
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度 

三高中学校 

保 健 室 

 

 

６／１４（金）漁業体験 

★漁業体験 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★調理実習 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

漁業体験で気を付けることについて学習しました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふるさと学習をしました 

７月のＳＣ来校日は５日（金）、１２日（金）、２６日（金）です。カウンセリングを希望される生徒、

保護者の方は中学校にご連絡ください。養護教諭が日程を調整し、折り返し連絡します。 

 

6/７（金）は、清水先生から魚のさばき方について授業があり

ました。その後、生徒達は漁業体験の日に自分が作るレシピをタ

ブレットを使って検索し、作り方をメモしました！皆、楽しみな

様子でレシピを調べていました。 

6/13（木）には校長先生から網揚げ漁や、船の安全な乗り方な

どについて、養護教諭から食中毒予防について話をしました。 

三高の歴史について教えていただきました。生徒は、三高の今

と昔の写真を見比べて、変化に驚いていました。また、「三高」

の地名の由来や、農業や漁業、人口減少などの問題についても学

びました。 

三高の漁業について教えていただきました。 

牡蠣養殖や網揚げ漁の種類、漁獲量の減少などについて

学びました。生徒は江田島の海や生物について興味津々な

様子でした。 

6/10（月） 川尻様 

6/12（水） 水産課 藤本様 

魚のさばき方 

網揚げ漁 食中毒予防 レシピ調べ 

 先日，全校で漁業体験を行いました。今回のほけんだよりでは、事前学習や当日の生徒の様子をお届けし

ます！ 

アジ・カレイ・オコゼ・

タイ・ハモ・エイ・タコ 

など大漁でした！ 

３年生は網揚げを 

体験しました。 

 

自分のレシピに合った 

魚を選びました。 

皆、美味しく出来上がりました！ 

教え合いながら調理をしました。 


