
 

 

 

 

 

 

 

さとうみをテーマに、体験学習（ふるさと学習）を行いました！ 

 三高（江田島）の海に愛着と誇りを持たせる。三高の漁

業の実情を知らせる。食育の５つの力（食べ物をえらぶ

力、食べ物の味がわかる力、料理が出来る力、食べ物の

いのちを感じる力、元気なからだがわかる力）を育てる。

地元の食材を通して、食に対する意識を向上させる。これ

らを達成するために、さとうみをテーマにふるさと学習（漁

業体験、調理実習）を行いました。 

 

 

 

①７日に、清水教諭が講師として魚のさばき方の授業を行いました。その後生徒はタブレット等を活用し

て、各自の調理実習のレシピづくりを行いました。 

②１０日は、川尻博文様を講師に、三高の歴史について学びました。三高の過去と現在の写真をたくさん

見せていただき、「三高」の由来や産業について学びました。 

③１２日に、市農林水産課から藤本昇大様をお招きし、三高をはじめとした江田島市の漁業の現状につい

て学びました。獲る漁業から育てる漁業への変遷や漁業に従事する人の思いを知る機会となりました。 

④１３日には、喜多村校長先生から危険な魚や船上での注意点などについて学び、⑤檜谷養護教諭から

調理する際の食中毒予防の授業がありました。 

三戸義明様他地元の漁師さんが前日に

仕掛けた刺し網を、３年生が網揚げ体験

をし、大越真也様、名島義久様にも船を

出していただいて、１・２年生は

網揚げを見学しました。その後

は港に戻り、全員で魚を網から

外し

ま し

た。根気強さが必要な作業

でしたが、メバル、カワハギ、カレイ、オコゼなど大漁で、生徒も教職員も三高

の海のすばらしさを実感していました。 

三高中だより 
 

学校教育目標「自ら学び、心豊かで自己表現できる生徒の育成」 
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６月７日(金)～事前学習（魚のさばき方・三高の歴史・三高の漁業・安全指導） 

６月１４日(金) 漁業体験 



漁業体験に引き続き、学校に戻り、自分たちが捕った

魚を生徒一人一人が調理しました。地元で捕れた魚

を各自のレシピに合わせて自分で選び、学年を越え

て助言し合いながら、調理しました。魚を調理するだけでなく、迫製麺所の素麺を魚の煮汁で食べるな

ど、工夫しながらいただきました。レシピを見ながらも臨機応変に改良して自分で調理した食事の味は別

格だったようです。改めて、普段食事を作ってくださる方、食材を提供してくださる方、ふるさとの豊かな

海への感謝の思いを強くしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

能美中学校への統合について 

 市議会で三高中の来春統合案が可決され、本校は能美中学校へ統合・閉校

することになりました。臨時学校朝会では、校長先生が次のようにお話ししま

した。「約８０年の歴史を誇り、生徒・教職員・保護者・地域が愛する三高中が

閉校となることは、とてもさみしいことです。しかし、残りの９ヶ月を次のような

思いで過ごしてほしい。３年生は、三高中最後の卒業生として、誇りを持って

卒業できるよう、進路実現に向けみんなで協力して過ごしてほしい。１・２年生は、大きな集団でも自分ら

しさを発揮できるよう、コミュニケーション能力や行動力をつけていきましょう。ここに三高中学校があった

ということが後々も受け継がれ、三高中で学んだことを誇りに思えるように日々を充実させましょう。」   

三高中学校では、生徒が安心して次のステージに進むことができるよう、取組を進めていきます。 

 ７月の主な行事予定   １日（月）救急救命出前講座１・２年  ３日（水）生徒朝会、部休  ４日（木）元気チェック  ５日（金）

SC・ALT 来校、発育測定、カヤック、P ソフト・ビーチ練習  ７日(日)市Ｐ親善球技大会  １０日（水）学校朝会、２年マナー講座

（能美中）、カヤック、部休  １１日（木）元気チェック、租税教室３年  １２日（金）SC・ALT来校、カヤック、市Ｐ常任理事会   

１５日（月）海の日、修道中高サマーコンサート  １６日（火）カヤック  １７日（水）部休、なやみ相談日、大掃除  １８日（木）元気

チェック、防犯教室、生徒委員会、ＰＴＡ運営・学級合同委員会  １９日（金）ALT 来校、カヤック、終業式  ２３日（火）三者懇談

会  ２６日（金）SC来校  ２８日（日）安芸郡・江田島市夏季体育大会 ８/１日または２日 県吹奏楽コンクール 

 

 

 

６月１４日(金) 調理実習（食育） 

３日 明治食育オンライン学習 

熱中症防止 

      

５日 生徒朝会 

いじめ撲滅に向けて 

９日 吹奏楽部（江田島中と合同） 

ゆめタウンコンサート 

１２日 １９日 

  小中合同挨拶運動 

＜お願い＞ 三高中だよりの中で、生徒・保護者の写真や名前を掲載さ

せていただくことがあります。学校だよりや学校のＨＰへの文中の写真

や名前の掲載を望まれない方は、その旨、学校までお知らせください。 


